Shankranti: una possibilita
Giovedi 12 Maggio 2011 00:00

Ogni mese il Sole entra in una posizione differente rispetto al precedente, da un segno
zodiacale al successivo. Questo movimento si chiama in sanscrito Shankranti. Quando pero il
Sole é nel segno zodiacale del Capricorno € un momento molto propizio.

In questa posizione viene esercitata dal Sole un’influenza positiva nel Sahasrara Chakra. Ogni
anno, un Sadhaka, dovrebbe approfittare di tale propizio periodo.




