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“Non c’é bisogno di cercare la Verita in alcun altro luogo, cercatela in voi: voi siete il miracolo
dei miracoli. Qualunque cosa non sia dentro di voi non pud essere trovata da nessuna parte; cio
che e visibile fuori di voi non & che un riflesso rozzo di quello che c’é dentro voi stessi!
Anticamente c’era la credenza che Dio (Isvara) regnasse sul mondo essendo Lui Stesso al di
fuori di esso; con I'esercizio spirituale, gli Indiani indagarono su questo e trovarono che Dio &
nel mondo e del mondo. Questo ¢ il loro primo contributo al mondo spirituale: Dio non é al di
fuori del’'uomo ma proprio nel suo nucleo interiore. Essi dichiararono che rimuoverLo dal cuore
in cui si é installato & impossibile e che Egli & esattamente I’Atman della nostra Atman, I'’Anima
del’Anima. Questa ¢ la realta di ognuno di noi!”

Sri Sathya Sai Baba




