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In un tempo molto lontano c’è stato chi, prima della religione cristiana, festeggiava il “Solstizio
d’Inverno ”,
il ritorno del Sole, il Giorno della Luce. Il giorno 25 del Natale cristiano è il simbolo
convenzionale per esprimere tale festività solstiziale: la rinascita della Luce. Si tratta di una
festività espressa da molti simboli, come quelli dei famosi Re Magi: l’
Oro
, la ricchezza materiale del mondo e la ricchezza della conoscenza spirituale; l’
Incenso
, la purificazione del corpo sottile; la 
Mirra
, l’immortalità del corpo (spirituale).
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