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“ Come molte varietà di pesci e altre creature acquatiche si muovono in un acquario, moltitudini
di esseri umani si muovono nel mare chiamato ‘il Signore’. Alcuni sono non sviluppati e altri
sviluppati poco; essi nuotano in giro avidi ed egoisti. In mezzo a questa folla di esseri ignoranti,
ci sono pochi saggi (Jnani) e anime altamente sviluppate (Yogi) che è molto difficile distinguere
dagli altri perché confusi con la folla ignorante. Per vedere i corpuscoli rossi nel sangue c’è
bisogno di un microscopio; similmente, un microscopio speciale è necessario per trovare il
saggio: esso si chiama “contemplazione costante del Signore (Dhyana)”.
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