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Oggi è il giorno in cui l’umanità rende omaggio al più illustre fra i medici spirituali: il saggio
Vyasa. Egli è il più grande poiché ha raccolto i Veda, ha composto i Purana ed il Mahabharata
e ha donato all’umanità il 
Bhagavata
. Egli è il 
Guru
primario per tutti quelli che camminano lungo il sentiero di Dio; ha piantato il seme del teismo e
l’ha nutrito attraverso le 
Sruti
, 
Smrti
, 
Sastra
ed il 
Mahabharata
. Ha donato al mondo la 
Gita
ed il 
Brahma Sutra
, l’idea dell’immanente 
Atman
, i racconti dei Giochi Divini di Dio ed il segreto di questa Creazione mutevole. Visse all’incirca
nel 3800 a.C.. Vyasa diede il via all’era della ripetizione del Nome del Signore e del parlarne, e
rese tutti consapevoli della dolcezza del Nome che evoca la Sua Forma e la Sua Grazia.
 Egli rivelò all’uomo il segreto per rendere la mente chiara e colma di freschi raggi come la luna
al plenilunio. Ecco perché questo Purnima è associato a lui ed a tutti i Guru.
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