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“Gli individui cercano spesso di riformare il mondo senza fare uno sforzo adeguato per riformare
se stessi perché è molto più facile dare consigli e ammonire gli altri che accettare gli
insegnamenti e migliorare se stessi. L’altro è fondamentalmente un riflesso del vostro stesso
sé. Voi siete l’originale e dovete migliorare la vostra forma personalmente; impiegate il tempo a
rinforzare le spinte interiori verso le virtù e la bontà diventando internamente inattaccabili e
inespugnabili dopodiché potrete applicarvi a riformare gli altri sul pianeta”.
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