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“I voli del corpo sottile sono di due specie: o esce dai piedi e vaga senza meta, o passa per i
centri nervosi superiori e vola alle sue missioni spirituali. All’istante è trasportato oltre gli oceani,
insegna, impregna le aure. Si deve dire che solo risorse e sforzi straordinari spingono il corpo
sottile a concentrare il tocco su un oggetto fisico; perché di solito lo spirito tende ad agire sullo
spirito, trascurando che gli oggetti possono essere conduttori eccellenti. Non agisce solo il
corpo astrale, ma anche il corpo mentale. Naturalmente emerge anche il corpo astrale, ma Noi
non teniamo in gran conto le sue azioni. Consideriamo più importante la coscienza del corpo
mentale. Acuire questa forza non è così semplice”.
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